
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جمعية السكري السعودية 

 الخيرية

 

 تقرير

برنامج التوعية والتثقيف الصحي 

  للموجهين والموجهات بالمدارس

 2023لعام 
 



 

 :الشعار

 .السكري داء انتشار معا لمكافحة

 الرؤية : 

 السكري داء انتشار من الحد في التميز

 الرسالة : 

 معانهههههها  وتخفيهههههه  السههههههكري داء انتشههههههار تقليهههههه  فههههههيالإسهههههه ا  

 الصههههحي والتثقيهههه  التوعيههههة تقههههد   خهههه   مههههن بهههه  بتلههههيأ   مههههن

 ودعههههههه  والعي هههههههي والمهههههههادي الاجتمهههههههاعي وال فسهههههههي والهههههههدع 

 المجتمعيههههههههههة والمشههههههههههار ة والخير ههههههههههة العلميههههههههههة الأنشهههههههههه ة

 .الفاعلة

  :الجمعية أهداف

  .السكري لمرضى الصحي التثقي  تفعي  -1
 .الدولـة لدي السكري مرضى تمثي  -2
  .ال بيـة الخدمة ت و ر في المساهمة -3 
 .السكري داء من والعالج للوقا ة والخير ة العلمية الانش ة دع  -4
.  
  .السكري لمرضي ال فسي الدع  تقد   -5
  .السكري لمرضى الاجتماعي الدع  تقد    -6
  .السكري لمرضى والعي ي المادي الدع  تقد   -7
 .السكري  مرضى من للمحتاجين ال بي الدع  تقد   -8
 تدر ب الكادر ال بي والتثقيفي وإقامة الدورات وال دوات-9



 

 -مقدمة :

دوراً هاماً في نشر الوعي  تجسد جمعية السكري السعودية الخيرية 

الصحي بين أفراد المجتمع،  وذلك عن طريق توعية الأفراد بخطورة 

بعض الأمراض وكيفية تفادي هذه الامراض أو التقليل من وجودها. 

ويعمل هذا الوعي على تقليل نسبة الإصابة بالأمراض وتقليل نسبة 

 الوفيات والإعاقة الموجودة بالمجتمع 

عبارة عن صحة المجتمع المدرسي والبيئة المدرسيةعزيز تحيث ان 

أسلوب يتوجه إلى تعزيز الصحة المدرسية، و يغطي شريحة واسعة من 

 البرامج والأنشطة والخدمات التي تقدم في المدارس

وهذه الخدمات والبرامج تم تصميمها ليس من أجل التأثير في صحة 

الطلاب فقط، بل أيضاً بغرض تعزيز صحة البيئة التي يعيشون 

 ويتعلمون فيها, 

لذا توجهت الجمعية ببرامج التوعية والتثقيف الصحي للمرشد 

 والمرشدة الصحية وذلك من اجل تعزيز دورهم في المدارس 

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 -المستهدفة :الفئة 

 الصحيين بالقطاع التعليمي الموجهين والموجهات  -1

 الية تنفيذ  البرنامج  :

 للمرشد والمرشدة الصحية بالمدرسةبرامج توعية وتثقيف صحي  -1

 خلال برامج الزووممن توعوية  اتمحاضر -2

 ورش عمل تعليمية عن داء السكري -3
 

 -الفئة المستهدفة للبرنامج :

 الصحة المدرسية  بإدارة والموجهات الصحيات الموجههين -1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 جدول البرنامج

 

 

 اليوم م
 

 المستفيدين المتطوعين اسم البرنامج التاريخ

9/1/2023 الاثنين 1 برنامج الموجهين الصحيين بمقر  
 الجمعية

4 30 

10/1/2023 الثلاثاء 2 برنامج الموجهين الصحيين بمقر  
 الجمعية

4 24 

11/1/2023 الاربعاء 3 برنامج الموجهات الصحيين  
 بمقر الجمعية

4 33 

12/1/2023 الخميس 4 برنامج الموجهات الصحيين  
 بمقر الجمعية

4 35 

24/1/2023 الثلاثاء 5  65 1 تدريب المشرفات بمكتب تعليم الملز 

31/1/2023 الثلاثاء 6  تدريب المشرفات الصحة المدرسية 
 مقر الجمعية

2 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الموجهين الصحيين   صور الفعاليات :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


