
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جمعية السكري السعودية 

 الخيرية

 

 تقرير

تهيئة الطالب المصاب برنامج 

 بالسكري لليوم الدراسي

2023 

 



 -الرؤية : 

 السكري داء انتشار من الحد في التميز

 -الرسالة :

 مههههههن معانهههههها  وتخفيهههههه  السههههههكري داء انتشههههههار تقليهههههه  فههههههيالإسهههههههام 
 والهههههدعم الصهههههحي والتثقيههههه  التوعيهههههة تقهههههديم خههههه   مهههههن بههههه  بتلهههههيأ  

 الأنشههههههههههطة ودعههههههههههم والعينههههههههههي والمههههههههههادي الاجتمههههههههههاعي والنفسههههههههههي
 .الفاعلة المجتمعية والمشاركة والخيرية العلمية

 -اهدا  الجمعية :

  .السكري لمرضى الصحي التثقي  تفعي  -1

 .الدولـة لدي السكري مرضى تمثي  -2

  .الطبيـة الخدمة تطوير في المساهمة -3 

  .السكري داء من والعالج للوقاية والخيرية العلمية الأنشطة دعم -4

  .السكري لمرضي النفسي الدعم تقديم -5

  .السكري لمرضى الاجتماعي الدعم تقديم  -6

  .السكري لمرضى والعيني المادي الدعم تقديم -7

 .السكري  مرضى من للمحتاجين الطبي الدعم تقديم -8

 والتثقيفي وإقامة الدورات والندوات .تدريب الكادر الطبي -9

 

 

 



 تعري  البرنامج :-

امج التوعوية هي مفتاح الوقاية من الأوبئة لأي مجتمع نامج  البر  لذا هذا البر

والاطفا المقدم لأولياء الامور  

 تعليمي وتثقيفي وتدريبي متكام   جهو برنام المصابين بداء السكري

مقدم الرعاية الطبية  -وتدريب )اولياء الامور يهد  إلي توعية وتثقي 

الأطفا  المصابين  بداء السكري  -المصابين بداء السكري  للأطفا   

 أهدا  البرنامج 

  تخفي  المعانا  النفسية علي ك  من الطف  والاسر -1
التعري  الشام  بداء السكري وكيفية التعام  معة  -2  

 الأج خفض نسبة حدوث المضاعفات القصير  والطويلة -3

 الذاتي بالمسؤولية وتسهي  قبو  المرض الإدراكزياد  -4

 والمدرسة عن العم  خفض نسبة التغيب  -6

 تخفي  الشعور بالعزلة -7

 كل ما يخص داء السكري وكيفية التعامل معه ةتعليم مقدم الخدمة الطبي -8
كل حسب  متدريب الامهات علي النظم الغذائية المناسبة لاطفاله -9

 احتياجاته
 تحد يد المشاكل المختلفة عند الاطفال وكيفية التعامل معها  -01

 الفئة المستهدفة :-

اولياء الامور للأطفا  المصابين بداء السكري-1  

مقدم الرعاية الطبية لطف  السكري -2  

الاطفا  المصابين بداء السكري -3  



 المكان :-

 جمعية السكري السعودية الخيرية 

 الوقت :-

مساء8 –مساءا 6  

 -الفريق القائم علي البرنامج :

 استشاريين عن داء السكري النوع الاول  -0

 اخصائيين واخصائيات تغذية علاجية   -2

 نفسيين  نأخصائييأخصائيات   -3

 اطباء في مجال العناية بالأسنان   -4

 اخصائيات تثقيف سكري  -5

 

 

 -البرنامج :محاور 

 التعرف علي داء السكري النوع الاول -0

 التهيئة الصحيحة للبيئة المحيطة لطفل السكري  -2

 البيت  -

 المدرسة -

 احتياجات طفل السكري  -3

 التغذية الصحية لطفل السكري -4

 نمط الحياة الصحي لطفل السكري   -5
 



  فعاليات تقرير

 المستفيدين المتطوعين اسم البرنامج التاريخ اليوم م

برنامج التوعية لأولياء الامورلتهيئة  25/1/2023 الاربعاء 1
 ط ب المصابين بالسكري لليوم الدراسي

4 37 

برنامج تهيئة الطالب المصاب بالسكري  1/2/2023 الاربعاء 2
 لليوم الدراسي

2 22 

برنامج تهيئة الطالب المصاب بالسكري  8/2/2023 الاربعاء 3
 لليوم الدراسي

3 15 

برنامج تهيئة الطالب المصاب بالسكري  14/2/2022 الاربعاء 4
 لليوم الدراسي

3 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


